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MOT DE LA CHEF 
DE MISSION

Sabrina Bilodeau



Félicitations à tous les athlètes, entraîneurs et accompagnateurs qui ont contribué au 
succès de la délégation de la Chaudière-Appalaches à l’occasion de la 58e Finale des 
Jeux du Québec à Sherbrooke du 1 au 9 mars 2024 .

Votre passion pour vos sports et votre persévérance ont permis à la région d’obtenir des 
résultats au-delà des attentes en terminant au 6e rang du classement des régions, en 
plus de remporter 34 médailles, dont 11 d’or, 10 d’argent et 13 de bronze . Il s’agit du plus 
grand nombre de médailles recueilli à des Jeux d’hiver depuis plus de 10 ans .

Le plus important reste que plusieurs d’entre vous ont réussi à atteindre les objectifs 
qu’ils s’étaient fixés avant ces Jeux .

C’est avec fierté que j’ai constaté l’attachement et l’enthousiasme pour votre région 
que vous avez démontré tout au long de cette finale . Vous avez été nombreux à vous 
déplacer sur les sites de compétitions afin d’encourager les autres sports .

Nos équipes de hockey et ringuette nous ont d’ailleurs donné l’occasion de démontrer 
toute notre ferveur lors de deux finales de médaille de bronze exaltantes . Les bannières 
de l’esprit sportif recueillies en judo et en curling masculin prouvent encore une fois la 
force de notre région à être des adversaires fiers et justes . 

En espérant que vous avez profité au maximum de cette extraordinaire aventure et que 
vous en garderez un souvenir intarissable .



6 Sherbrooke - Hiver 2024

LES MISSIONNAIRES

Alexandre Granger
Boxe olympique

Judo

Julie Théberge
Patinage artistique

Marie-Ange Lehouilier
Curling féminin

Lauréline Coulombe
Badminton

Curling masculin

Alycia Tardif
Hockey masculin

Haltérophilie

Juliette Grenier
Plongeon

Valérie Bélanger
Hockey féminin

Jonathan Veilleux
Ski de fond

Léandra Roberge
Ringuette
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Yves Michaud
Patinage de vitesse

Jacob Cassidy
Agent communication

Valérie Desruisseaux
Responsable de 
l’hébergement

Fanny Michaud
Adjointe à la chef de mis-

sion

Sabrina Bilodeau
Chef de mission

Myriam Bérubé
Agente de communication

Véronique Déry
Gymnastique
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LES 
ÉTOILES 
DU JOUR

2 mars

Ludovick Plante
Le hockeyeur a effectué un 
tour du chapeau . Il s’est aussi 
démarqué par son éthique 
de travail exemplaire et son 
engagement .

3 mars

Catherine Fournier
Elle a incarné l’esprit d’équipe 
en encourageant ses 
coéquipiers en plus d’avoir le  
courage de sortir de sa zone 
de confort en jouant en mixte .

4 mars

Henri Couture
Au-delà de ses deux 
médailles, sa vive énergie a 
été le moteur qui a rassemblé 
toute son équipe . 

5 mars

Ellie Plourde
Son équipe a pu compter sur 
son sang-froid lors d’un tir 
de pénalité à deux secondes 
de la fin de la partie pour la 
médaille de bronze .

8 mars

Relais mixte
C’est grâce à beaucoup 
de travail d’équipe que les 
patineurs ont pu atteindre le 
4e rang .

6 mars

Catherine Fournier
Elle a prouvé sa polyvalence 
et son talent sportif inné en 
marquant 4 des 5 buts de la 
première partie de la journée .

7 mars

Ski de fond
Les fondeurs récoltent 
neuf médailles malgré 
les conditions difficiles et 
déstabilisantes .

9 mars

Marilee Vachon
Elle a compté deux des cinq 
buts du match de bronze, 
en plus de faire preuve de 
dévouement tout le tournoi .

BLOC 1
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BLOC 1BLOC 1
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BADMINTON
École secondaire du 
Triolet

RANG

10e
ATHLÈTES
Maxime Bérubé, Catherine Fournier, Anthony Gourde, Samuel 
Jean, Anne-Sophie Marceau et Laurence Méthot .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Marie-Ange Lehouillier et Hubert Lemay .
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3

BOXE 
OLYMPIQUEUniversité Bishop’s

RANG

3e ATHLÈTES
Noah Bizier, Gabriel Fréchette et Mathis Hamel .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Stéphane Lachance .
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GYMNASTIQUE
Université de Sherbrooke

RANG

5e

6

ATHLÈTES
Ann-Florence Boucher, Henri Couture, Zack Duranleau, Raphaël 
Fortin, Nicolas Fournier, Anthony Grégoire, Maélie Hazen, Naomie 
Laflamme, Charlotte Raymond, Mateo Silva, Nina Skorya et 
Éloïse  Warren .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT

Frédérique Hébert, Kim Lehouillier et Napoléon Côté .
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HOCKEY 
MASCULINComplexe sportif  

Thibault GM

RANG

5e ATHLÈTES
Joey Bégin, Hugo Bergeron, Malek Bélanger, Alexy Blanchette, 
Edward Bolduc, Logan Carrier, William Côté, Simon Delarosbil, 
Thomas Giguère, Édouard Guay, Noah Jacques, Mathieu Lacroix, 
Émile Langlois, Alexandre Paradis, Jéremy Patry, Justin Perron, 
Ludovic Plante et Loik Poulin .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT

Frédéric Bernier, Sébastien Blanchet, Samuel Giguère et Olivier 
Légaré .
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PATINAGE 
ARTISTIQUE Aréna Eugène-Lalonde

RANG

6eATHLÈTES
Juliette Couture, Krystel Deniau, Naomie Grondin, Lysanne  
Isabel, Ann-Frédérique Lemay, Gemma Richard, Maélia Ruel et 
Marie Tanguay .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Virginie Pouliot-Roberge et Amély Sénéchal . 1
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RINGUETTE
Université Bishop’s
Centre Julien-Ducharme

RANG

3e
ATHLÈTES
Maëly Carrier, Emma Fecteau, Olivia Gallichand, Flavie Gamache, 
Rosa Gamache, Anabelle Genesse, Ariane Huot, Méliane Larose, 
Kellya LeBlanc, Maïka Leblond, Raphaëlle Leblond, Marika Morin, 
Waïna Paré, Ellie Plourde, Talie Sirois, et Clara Vachon .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Patricia Champagne, Caroline Vachon, Richard Carrier et Tony 
Fecteau .

1
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BLOC 2

Plus de 
photos sur 

Flickr
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BLOC 2 BLOC 2
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CURLING 
FÉMININ Club de curling de 

Sherbrooke
Aréna Ivan-Dugré

RANG

6eATHLÈTES
Alice Beauchesne, Léanne Bergeron, Marylee Brochet et Anaïs 
Morissette .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Sara-Jeanne Beauchesne et Julie Cantin .
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CURLING 
MASCULIN

RANG

14e ATHLÈTES
Benjamin Brochet, Antoine Cadieux, Philip Castonguay, Louis 
Fecteau et Arnaud Saindon .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Léandra Roberge et Sylvain Fecteau .

Club de curling de 
Sherbrooke
Aréna Ivan-Dugré

L’ESPRIT  

SPORTIF
ca compte!¸

MENTION D’HONNEUR
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HALTÉROPHILIE
Université de Sherbrooke

RANG

9e
ATHLÈTES
Alexis Gilbert, Kaïla Larochelle-Castillo, Mathieu Poulin, Samara 
Roy, Thomas St-Pierre, Zachary Taillefer et Amanda Vachon .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT 
Billy Picard et Catherine Goupil .
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1

HOCKEY  
FÉMININComplexe sportif  

Thibault GM

RANG

3e ATHLÈTES
Léna Bégin, Kelly Bernier, Camille Bihannic, Élonie Boucher, 
Amélya Champagne, Mai Anh Deladurantaye, Maëlle Deschênes, 
Léa-Rose Desrochers, Catherine Fournier, Amélia Jacques, Julia 
Landry, Livia Landry, Rachel Lepage, Axelle-Cléa Poulin, Kellyane 
Poulin, Abigael Rajotte, Sara-Alicia Rodrigue et Marilee Vachon .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Mari-Pier Cimon, Marylin Cimon, Marie-Christine Morneau  et 
Alexandre Paré .
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JUDO
Université Bishop’s

RANG

8e

3

ATHLÈTES
Nathanaël Enkirche, Landon Lessard, Antoine Maheux, Lauralie 
Marcoux, Antoine Rancourt, Guillaume Roy, William Roy, Mathéo 
Salazar, Édouard Soullière-Fabre et Rosalie Thivierge .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Stéphanie Lachance et Justin Rodrigue .

L’ESPRIT  

SPORTIF
ca compte!¸

MENTION D’HONNEUR
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PATINAGE DE 
VITESSEAréna Eugène-Lalonde

ATHLÈTES
Sébastian Beaupré-Boucher, Charlyne Deblois, Érica Durand, 
Frédérique-Olivia Laporte, Olivier  Paquet, Guillaume Poirier, 
Aby-Léonie Ward et Donavan Ward .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT
Véronique Déry et Alexandre Déry .

RANG

7e

7
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PLONGEON
Université de Sherbrooke

RANG

10e

2

ATHLÈTES
Thomas Bilodeau, Félix Fournier, Odélie Gourde et Léanne 
Leclerc .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT 
Allison Hogg .
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SKI DE FOND
Club de Golf du 
Vieux-Lennox

RANG

5e
ATHLÈTES
Philippe Beaudet, Laurence Blais, Louis Carrier, Antoine 
Choinière, Alexane Fortin, Médéric Fortin, Sophie Hamel, Rosalie 
Jean, Antoine Lachance, Maxime Leblanc, Noémie Levasseur et 
Florence Nadeau .

ÉQUIPE D’ENCADREMENT 
Ariane Gagnon, Frédéric Berthiaume et Dominic Hamel .

10
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Médéric Fortin
Ski de fond 

-  Départ en goupe
-  Départ par intervalle

Rosalie Jean
Ski de fond 

-  Départ en goupe
-  Départ par intervalle

Aby-Léonie Ward
Patinage de vitesse

-  1500 m
-  500 m
-  1000 m

N
O

S
 M

É
D

A
IL

LÉ
S

M
É

D
A

IL
LÉ

S
NOS

Léanne Leclerc
Plongeon

-  1 m, espoir 15-17 ans
-  3 m, espoir 15-17 ans

Henri Couture
Gymnastique

-  Barres parallèles
-  Barre fixe

Alexane Fortin
Ski de fond

-  Départ en intervalle
-  Relais mixte 13 ans

Maélia Ruel
Patinage artistique

- Pré-novice

Nicolas Fournier
Gymnastique

- Anneaux

Mathis Hamel
Boxe

-  114 lbs
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Raphaël Fortin
Gymnastique

- Arçons
-Barre Fixe

Gabriel Fréchette 
Boxe

-  119 lbs

Charline Deblois
Patinage de vitesse

-  500 m
-  1 500 m

Laurence Blais
Ski de fond

-  Départ en groupe
-  Départ en intervalle

Rosalie Thivierge
Judo

-  Moins de 44 kg

Philippe Beaudet
Ski de fond - 13 ans
-  Départ en groupe

-  Départ en intervalle
-  Relais mixte 13 ans

Noah Bizier
Boxe

-  145 lbs

Donovan Ward
Patinage de vitesse

-  1 500 m

Guillaume Poirier
Patinage de vitesse

-  1 500 m

N
O

S
 M

É
D

A
IL

LÉ
S

M
É

D
A

IL
LÉ

S
NOS
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Naomie Laflamme
Gymnastique

-  Poutre

Édouard Soullière-Fabre
Judo

-  60 kg

Antoine Rancourt
Judo

-  50 kg

-  Équipe de ringuette

-  Équipe de hockey féminin 



PORTE-
DRAPEAUX

OUVERTURE
Maëlia Ruel
Patinage artistique

FERMETURE
Aby-Léonie Ward
Patinage de vitesse

Merci à nos partenaires municipaux



s’investit 
DANS votre 
qualité de vie

Lévis
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